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캐나다로의 어학연수

-  충북대학교에 입학을 한 뒤, 점수로 매겨지는 영어공부는 꾸준히 해왔지만 영어로 대화하
는 것에는 익숙하지 않았습니다. 저는 막연하게 영어 회화를 잘 하고 싶다는 생각은 많았지
만, 결정적으로 어학연수를 가고 싶다고 느꼈던 계기가 생겼습니다. 저는 캐나다에 가기 전 
가족들과 해외여행을 갔었습니다. 점원에게 제가 원하는 물건을 묘사하려 했지만 머릿속에
는 여러 가지 단어만 돌아다닐 뿐 제가 원하는 문장 하나를 완성하지 못했습니다. 영어공부
를 오래 해왔지만 제가 말하고자 하는 것도 하지 못한다는 것에 그것에 충격을 받았습니다. 
저는 일단 영어를 말하는 것에 대한 두려움이 있었고, 영어를 사용하는 국가에 가서 외국인
과 대화를 하며 두려움을 없애고 싶었습니다. 그 당시 제가 위치한 자리를 보았을 때 가장 
적절한 선택은 교환학생을 신청하는 것이었고 고민 끝에 캐나다의 Guelph 대학으로 교환학
생을 신청했습니다. 

제가 마주한 캐나다

- 제가 캐나다에 도착했을 때는 엄청난 두려움이 앞섰습니다. 본교에서 Guelph 대학으로 교
환학생을 간 학생들은 모두 홈스테이를 이용했고 물론 저도 홈스테이를 신청하였습니다. 가
자마자 홈스테이 가족 분들과 이야기를 나누어야했고 이에 저는 덜컥 겁을 먹었습니다. 이
런 상황을 피하기 위해 인터넷 강의를 신청하여 강의를 들어보았지만 막상 말을 하려하니 
입 밖으로 나오지 않았습니다. 하지만 이것은 며칠 만에 해결이 되었습니다. 친절한 홈스테
이 가족 분들은 인내심을 가지고 들어주셨고 문법적으로 맞지 않아도 모두 이해하고 잘 들
어주셨습니다. 그에 저는 자신감을 가졌고 저녁에 가족들과 이야기하는 시간을 기다렸습니
다.  Guelph 대학의 ESL Program을 통해서도 영어실력을 늘릴 수 있었지만 제가 향상시
키고 싶었던 영어 회화에 대한 부분은 홈스테이 가족 분들과 이야기하는 것이 많은 도움이 
되었다고 생각합니다. 저는 홈스테이 가족 분들, ESL 프로그램의 친구들 등 덕분에 캐나다 
생활에 쉽게 적응할 수 있었습니다.

ESL Program

- Guelph 대학의 ESL(English as a Second Language) Program은 총 10개의 level로 나
누어져 있습니다. 각자의 level은 학기가 시작하기 전 Listening 과 Writing 부분으로 나누
어진 테스트를 통해서 부여받게 됩니다. 각자의 level에서는 Grammar, Listening, 
Writing, Speaking, Reading 수업을 일주일에 5시간 씩 듣게 됩니다. 각 수업에서는 수업 
내에서 하는 활동, 과제, 퀴즈 그리고 시험으로 이루어져 평가를 받습니다. 저는 ESL 
Program에서 영어로 영어를 배운다는 것에 흥미를 가졌고 그들의 수업방식과 다양한 국적
의 사람들과 함께 영어를 배우며 대화하고 그것에서도 또 영어 실력을 늘릴 수 있다는 것이 
좋았습니다. 저는 이 프로그램에서 가장 좋았던 것은 일주일에 한 번 씩 Guelph 대학의 학



생인 Conversation Tutor를 만나 하나의 주제를 정하고 그것에 대하여 이야기를 나누는 
것이었습니다. 또 매주 주말에는 캐나다의 명소나 Guelph 주변 유명한 장소들을 저렴한 가
격에 다녀올 수 있도록 프로그램이 짜여있어 많은 캐나다의 문화도 경험할 수 있었습니다. 
체계적이고 다양한 활동을 지닌 이 프로그램이 제 영어 실력을 향상시키는데 많은 도움을 
주었다고 생각합니다.

다양한 문화의 경험

- 저는 캐나다에서 영어 실력뿐 만아니라 다양한 나라의 문화를 배울 수 있었습니다. 캐나다
에 있으면서 캐나다 사람들의 태도나 한국과의 다른 점 등을 경험할 수 있었습니다. 제가 
느낀 캐나다 사람들은 굉장히 친절하고 편견이 없다고 생각이 들었습니다. 또 캐나다는 이
민자들이 굉장히 많은데 이 때문에 더 많은 문화를 배울 수 있었습니다. 제가 머물렀던 홈
스테이의 가족도 폴란드에서 이민을 오셨고 캐나다에 오래 사셨지만 그들의 음식이나 폴란
드의 문화에 대해서도 이야기를 들을 수 있었습니다. 또한, ESL Program에서도 같은 레벨
에 다양한 나라의 사람들이 모여 영어라는 공통된 언어로 각자의 문화를 주고받을 수 있었
습니다.




